
 
 

 
 

A CHAQUE DÉCOUPE 

 

Les poussières de bois  
peuvent avoir des effets graves sur la santé : 

 
       Irrita&ons des voies respiratoires, 

Toux, essoufflement  
 
Risques d’allergies et d’asthme 
 
 
Exposi&on prolongée – risques graves à long terme 
(maladies respiratoires, cancers) 

• J’u&lise la capta&on à la source : aspira(on des machines, ou(ls raccordés à un disposi(f 
d’aspira(on, aéra(on des locaux 
 

• Je neCoie régulièrement mon poste de travail et main&en l’atelier propre : j’utilise les 
moyens d’aspiration adaptés et j’évite le balayage et le soufflage 
  

• Je porte mes équipements de protec&on individuelle : vêtements de travail adaptés, 
masque FFP2, lune?es et protec(on audi(ve 
 

• J’applique les règles d’hygiène : je me lave les mains avant de boire, manger ou me 
toucher le visage, j’évite de boire, manger et fumer sur les lieux de travail.   

 


